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Un peu d’histoire sur la forét de
la Double et des étangs

Les Chénes régnaient en maitre dans la forét de La
Doubl e | u¢gsjeolé. AcaetteXpodiuk les grands
propriétaires entreprirent un déboisement intensif pour
alimenter les chantiers navals de Rochefort mais aussi
pour la production de charbon et la fabrication du verre.
La forét quasiment disparue laisse des marais psrteu
paludisme par manque de filtration des eaux stagnantes.
Cette région pauvre devient inhospitaliere et hostile, et
accuse une forte mortalité entre le XVIdt le XIX®

siécle. Dans la seconde moitié du XBXi éc | e, on
a | " as s ai nimaraise eme nelioisand &ts en
di mi nuant l e nombre d’'étan

de La Trappe d’'Echourgnac
dans ces travaux. Mais on assiste depuis les années 1950

a | " appauvri ssemerle sudages | a
boisées augnmtent au profit des plantations de pins
maritimes pour | industrie

l andes et | " hétérogénéiteée



Climat

La Doubl e est sous | ’'infl ue
doux avec une température moyenne de 12°C. Ell¢ subi
régulierement les caprices du temps avec des vents
pluvieux venant de | " ouest
printemps, et avec de viol
moyenne des précipitations annuelles est comprise entre
750 et 900 mm. Le dev@favérisaed ' h
de fréquents brouillards. Le réchauffement climatique
modifie peu a peu la fréquence pluvieuse.

Relief et hydrographie

La Double est une large zone humide remarquable
composée d’' étangs artifici
humi de s, e téseall 'hydmographégset irelinér
vers le suebuest, ce qui fait de la Double toute son
originalité. Elle est limitée par quatre vallées avec au
nord |l a Rizonne (affluent

| " ouest l a Dronne, et a |
moyenne avoisine les 100 metres ou la Double est
constituée de nombreux vallons et collines. Les
écoul ements d’'eaux acides s
aquatiques sont peu diversifiés et pauvres. Les nauves
sont d’un intér ét: ellpsasintrde mo n
petits cours d’'eau s@aws | i
sauvages car elles suivent en surface la direction
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souterraine du talweg, et sont intermittentes. Elles
déterminent des espaces marécageux qui, en fond de
vallon, créent des étangs.

Géologie
La Double est modelée par une accumulation de
sédiments détritiques appelés sables du Périgord, venus

du Massi f Central et de r
tertiaire, a dominance d’ a
qui se sont déposés dans une dépressiomtdaia

crétacé, sur |l es calcaire

épandage composé de nappes
graviers, a construit des sols bruns acides plus ou moins
lessivés (pH compris entre 4,2 et 6,5) pauvres et
imperméables, présentant le plus sntvun humus de
mauvaise qualité. La couche arable composée de sable et
de terre végétal e, de 20 a
une nappe d’argile allant
Pendant la saison humide, les terrains sont de véritables
mouilleres ou nates qui a la saison séche se craquellent.
Ce qui en détermine des terres peu fertiles trés difficiles

a cultiver et une intense exploitation sylvicole.



géologie

D fonds de vallées et 1ermasses alluviales

' ::::um.m

dpits déwritiques da tertiaive
. (et gravens. satles. argies)

calcaires du crétace.
. (s Mogines]

Source : Atlas départemental de la Dordogne / d'aprés - Cercle départemental d'étude du milieu



Végétation

Vaste massif forestier de feuillus de ®@0 hectares, on
retrouve principalement des Chénes pédonculés
(Quercus robuy et des résineux comme les Pins
maritimes Pinus pinastey, des landes de Bruyéres et de
Joncs, de la Molinigyolinia caeruled et une végétation
herbacée adaptée au sol argileux et humide. La pente
Iégére est inférieure a 15%. Dans les milieux aquatiques
on notera la présende plantes insectivores comme les
Utriculaires Utricularia vulgaris, Utricularia australis
neglecta Utricularia minor) et la Grassette du Portugal
(Pinguicula Lusitanicy la prégnce desNymphéaet
Nuphar lutea Sur les pourtours poussent des
Phragmitaies ghragmites australls joncs et carex
variés, herbiers a Littorelles abritattorella uniflora

et Pilularia globulifera

Utriculaire Grassette du Portugal Nénuphar blat



Les milieux forestiers

« Chénaie-charmaies, en taillis sous futaies avec un
sousbois buissonnant et une strate herbacée continue. La
strate arborée est essentiellement composéehéees
pédonculés Quercus robuy et de CharmesCarpinus
betulu3. Le Lierre Hedera heli}, les RoncesRubus
fruticosug et le Tamier commurDjoscorea communjs

y sont abondants avec la présence de plantes vernales

précoces comme | ' fenSéeawodee d
Salomon. La fraicheur du sebsis due aux nauves
per met Il i nstall at i Saniculad u

europey, de la FicaireKicaria verng et de la Circée de
Paris Circaea lutetiang.

Chéne pédonculé

Charme



« Chénaie pédonculée mixte installée sur des
substrats plus siliceux ou argif@bleux. Le Chéne
pédonculé Quercus robuy est dominant ou se mélent
entre autres Chéne tauzi@uercus pyrenaica Tremble
(Populus tremuly Alisier (Sorbus torminalis Merisier
(Prunus aviun), Chataignier Castanea sativia Cormier
(Sorbus communjisAubépine Crataegus monogynaet
Pin maritime Pinus pinaster. La strate arbustive est
composée de Bruyére a baldtrica scoparig, de
chevrefeuille des boisLénicera periclymenuinet de
jeunes ligneux.

Chéne tauzin

Alisier



 La strate herbacée : on reléve la présence de la
Fougeéreaigle Pteridium aquilinunp, de la Germandrée
scorodoine Teucrium scorodonja , de I " Asp
(Asphodelus albys et de Millepertuis élégant
(Hypericum pulchrum De grandes graminées

colonisent | e sol comme
(Pseudarrhenatherum longifoliym et la Molinie
(Moliniacaeruleg , qui s’ associent

atlantiques de | ' oaSalinedad u
montagnesArenaria montana).

Dans les soubois sombres ne pousse que du Lierre
(Hedera helix) des Mousses et des Anémones des bois
(Anemone nemeroyau début du printemps. Les nauves
s’y entrecroisent en marg,n ¢
et font de ce lieu un intérét particulier pour la
reproduction des Salamandres tacheté&smlafnandra
salamandra.

Asphodéle Anémone des bois Ficaire



e Chénaie pyrenaica francaise: dans d’ au
partie de la foréton observe quelques peuplements
mélangés de chéne pédonculé et de chéne tauzin, la
Chénaie a Quercus pyrenaica francaise, installée sur

sols pauvres acides. Cet habitat pionnier dominé par le
chéne tauzin tend a disparaitre pour laisser la place a un
boisement plus midr a chéne pédonculé et chataignier.
Les deux espeéeces de chénes
perdant ainsi leur patrimoine génétique de base. La strate
arbustive et herbacée sont composées essentiellement de
Fougéresaigle (Pteridium aquilinun), de Bruyére a
balais Erica scoparia) de Bruyére cendrée<rica
cinered et de Bourdaine Hrangula alnu$,
accompagnée d’ Rseadarmhenathéram T h
longifolium) de Molinie Molinia caeruleg et

d’ As p h dspkotetus alb(siC e t Habitat
Communautaire (923Chénaies galiciportugaises a
Quercus robur et Quercus pyrenaica) est assez fréquent
dans la zone Natura 2000/allées de la Double.

« La futaie pure est représentée par péantations de

Pins maritimes (Pinus pinastey, exploitées ou non sur
des milliers d-:bdiscesttpauvre en L
especes Ronces Rubus fruticosys Fougéreaigle
(Pteridium aquilinumy et Ajonc nain {lex mino)
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accompagnés de quelques autres herbacées dans les
zones un peu plus fraiches.

e Saussaies marécageuses: On rencontre
également quelquesussaies marécageuses associées

au milieu forestier, réparties en taches, installées sur des
zones de réception des eaux des nauves, ou
|l " hydromorphie est tempor ai
par des saules buissonnants de taille moyenne avec le
Saule roux $alix atrocinerea et le Saule a oreillettes
(Salix aurit accompagnés de PrunelliePrgnus
spinosa d’ Aubépi ne Crataeguso gy
monogyna La strate herbacée est assez dense,
composée dPoacées et de Ronces.

e Les landes et fourrés: Ce sont des landes
acidiphiles ou sur sols siliceux, de pleine lumiére. Elles
sont dominées par des arbu
(bruyéres). Selon | humidif

La lande hygrophile a tourbeuse sur sol
mal drainé (lande humide septentrionale),
|l ocalisée en bordure d’'éta
caractérisée par la Bruyére ciliégrica ciliaris), la
Bruyére a quatre angleErica tetralix), accompagnées
de | ' Aj ¢dubex mimod iden Molinie (Molinia
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caeruleg, et de quelques Lobélies brilantéolelia

ureng . Quasi ment l es pieds
Sphaignes §phagnum sp.)guelques Scutellaires en
casques Jcutellaria minoy, petite plante assez rare
mélangéea u X mol inies, et qguel
(Hydrocotyle vulgariy également assez rares. La
Cicendie filiforme (Cicendia filiformig, petite
gentianacée protégée, observée les années antérieures
par Il a Soci et é botanique
recontactéegcontrairement a la Grassette du Portugal
(Pinguicula lusitanicy, également protégée, dont
plusieurs pieds sont trouvés éparses parmi les touffes de
graminées.

La lande humide méridionale située entre
sortie de prairie et entrée de bois, représente dasge
zones de Callune en tapisCdlluna vulgaris,
accompagnée en fond de bruyére a balarica
scoparig, de quelques genéts a balai€ytisus
scopariug et Ajoncs nains lex mino). La Gesse a
feuille de lin Lathyrus linifoliug et la Sabline des
montagnes Arenaria montanp s’ i nsér ent
coussins de Callunes.

12



La lande & Molinie (Molinia caerulea)est
présente dans les endroits perturbés souvent par suite du
déboisement et coupe g@ins. Les bandes a nues
devenues trés humides ont été colonisées par la Molinie
pour ensuite étre recolonisées par les ligneux comme la
Bruyere a balais Hrica scoparig, la fougereaigle
(Pteridium aquilinun), la bourdaine (Frangula alnus), de
jeunes Trenbles Populus tremulaet de jeunes Chénes
pédonculésQuercus robuy.

Les fourrés sont représentés par de petites
zones bien différenciées comnhe fourré atlantique
sur sols pauvres de Genéts a balai€ytisus scopariys
le fourré a Prunellier et Ronce subatlantique sous
forme de haie, des fourrés tempérés composés soit de
jeunes Chénes pédoncul€xuercus robuy ou de jeunes
Trembles Populus tremulasitué en bordure de prairie
et de vieilles plantations de pins.




Les prairies

1 s'agi't de prairies na-t
fertilisées ou nonCertaines sont exploitées en pacage
dirigé : un troupeau de moutons est guidé par une bergeére
sans terres et paitads de petits parcs temporaires
délimités par des clétures mobiles, sur 1 a 2 journées par
pacage, ver s la fin mar s .
permanentes ettournantésl | es se compose
53 espéces de plantes prairiales, évoluant suisaoles

plutdt frais & humides, argileux, plus ou moins acides

. La prairie humide ou hygrophile a méso-

hygrophile,en bas de pente, | a
stagne a | a saison pluvieu
| été. La fl or e tentgldtormeatiler é s ¢

(Potentilla erectd, le ScorsonéreScorzonera humil)s

Il e Cir se @irsibnmdisbeetujdarPédeculgire

des bois Pedicularis sylvaticp la Cardamine des prés
(Cardamine pratens)s le Carvi verticillé Trocdaris
verticillatum) . D’ autres zones en
Iégérement paturées, sont hérissées de Jonc refusés par
les animaux Juncus effusust Juncus conglomeratiis

en zone distincte.
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. Les prairies mésophiles moins humides sont
dominées par les graminées comme lauké odorante

qui donne au foin une odeur caractéristique,
accompagnée de la Houlque laineudel¢us lanatus

Les fabacéesL@thyrus pratensis Trifolium dubium,
Trifolium pratense.) r e n o n Ramuneuleistaeris, (
Ranunculus bulbosus) et aCeritafireagaceae s
sp, Jacobea vulgaris, Hypochaeris radicata
agrémentent de couleurs la prairie, avec la Sileéne fleur de
coucou Lychnis floscuculi).

Grassette Scutellaire Orchis des bruye

15



Les zones humides

Les ceintures d ' é b &antgreprésentée par des
Phragmitaies étroites surdes partieauour des étang.

Cet habitat est c o0 naphytes u é
comme les roseauRfiragmites australjsaccompagnés

de quelgues.ysimachia vulgaris Lythrum salicaria
Eupatorium cannabinuplycopus europaeuset Joncs
(Juncus conglomeratusJuncus effususet Juncus
acutiflorus) Le solidage a feuilles degraminée
(Euthamia graminifolia envahie peu a peu les espaces
libres.

Les eaux de |l " étang sont
nutriments et faiblement minéralisédsa plupart des
étang sonttotalement dépourvu de plantes hydrophytes.

Il est également & comirer les nauves présentent dans
le massif forestier. Les Saussaies marécageuses
réceptionnent ces eécoul e me
tributaires des conditions météos. En hiver et au
printemps | ’'eau est omnipr
ruisseaux et zoneaiches présentant un intérét pour
certaines plantes et batraciens.
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Faune

Le réseau d’'étang per met (
variée dont des espéces protégées au niveau européen
(especes d’'intérét communa
d’ Eur Brpys orkjcuris) , | e Vi son
(Mustela mustelp(La région de la Double est un des
derniers espaces européens ou subsiste une population de
visons d’' Eur dptralutraegt | a Lout
L a Cistude d’ Europe est
nationalement mais également Euarope. Le suduest

de la France abrite la plus grande population de cistude.
La présence de tortu€studes confere au site un intérét
patrimonial avéré. Considérée comme une espece
parapluie, sa protection est bénéfique & un large cortége
d" especes floristiques et
en préservation des habitats humides. La derniére étude
de Cistude Nature (20€2009) sur le site de La Jemaye

a mis en évidence | 'i mport
mesures de conservations adapt&es le territoire

réegional . Les déplacements
privés, voi sins de quel que

évidence Idé@sm@tpngsptivasn c e
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La forét abrite de grands mammiféres trés présents
(Cerfs, Chevreuils, sarigls) et une avifaune trés variée
gui attire nombre d’ornith
d’ oi seaux ont €t é observeée
période de février a novel
d'"especes de lisiéres ou f
aux mlieux ouverts ou aquatiques, nicheuses certaines
ou probables et de quelques espéces migratrices ou de
passages. La plupart sont communes.

La mosaique d’ ' habitat est f
vari ées sous conditions de
boisements accueillent 6 espéeces de Pics (Pic mar, Pic
épeichette, Pic épeiche, Pic noir et Torcol fourmilier) qui
ont besoin de peuplements forestiers riches en cavités
pour nicher mais également de zones ouvertes pour se
nourrir.
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Pic épeiche Pic épeichette Pic me
Pic vert

Les rapaces occupent également une place importante
dans le milieu boisé et en zone humide comme le
Circaete Jean Le Blanc, la Bondraégivore, le Busard
des roseaux, la Chouette hulotte et la Chouette effraie, le

Mi Il an noir, ou encore | Ep
nicheurs, migrateurs ou de passages. Toutes ces espéces
bénéficient d’un milieu fa

leur nidification.
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Circaéte Bondrée apivore Busard des rose
Jean Le Blanc Milan noir

D’ autres espeéeces d’'intérét
conservation sont présentes comm&émette Genetta
genettd, le Fadets des LaichesCdenonympha
oedippu3, le Damier de la SucciseEgphydryas
aurinia), le Cuivré des maraisLycaena dispg; le
Gomphe de GraslinGomphus graslinji le Chabot
(Cottus gobip, la Lamproie de PlanerL&mpeta

A

planeri) , | " Ecrevisse a p
(Austropotamobius pallipgs, et l a Moul e
(Anodonta cygnea
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Genette Fadet des Laiches
Gomphe de Graslin  Anodonte Cuivré des mal

Concernant les amphibiens, le site est traversé par un
réseau important de petites nauves et de mares
forestiéres, et représente donc un intérét particulier pour
certains amphibiens. né¢ grande quantité de larves de
salamandre ont été observées de nuit, évoluant sur des
écoul ements de 1 a 2 cm d’'e
de feuilles mortes. Certains de ces lieux humides se
trouvent sur le chemin parfois emprunté par des
véhicules. @ peut également observer la Grenouille
agile Rana dalmating la Rainette méridionaleHf/la
meridionalig, la grenouille verteRana pelophylax sp
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et de beaux spécimens de crapaud épineBufo(
spinosu¥ Un inventaire complet permettrait peitte de
contacter la grenouille rouss®gna dalmating et le
triton palmé Lissotriton helveticus, pr ésent s
de La Jemaye.

Rainette méridionale Slamandre(:rapaud épineux
Grenouille agile

Espéces invasives/envahissantes

Ecrevisse de Louisiand?(ocambarus clark)i Perche
soleil Lepomis gibbosysSolidago a feuille de graminée
(Solidago graminifolig, Jussie l(udwigia s, Ragondin
(Myocastor coypus
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Toutes les informations contenues dans ce document sont le résultat de
suivis ed’ d’' observations a |l ong ter
permet d’'évaluer | 'impact du réch
humaines, puis dmettre en place des mesures de protestidrotéger

les habitats est la priorité dans la protection des espéces faunistiques et
floristiques
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